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Актуальность 

• Создание клуба Юность- 09.2017; 

• Утверждение положения, программы работы, 
плана работы, плана мероприятий, устава ШСК; 

• В результате работы ШСК «Юность» , 
определить эффективность спортивной  работы 
классов, направленных на участие в спартакиаде 
школьников различного уровня; 

• Разработка турнирной таблицы, для мотивации 
участия в соревнованиях различного уровня. 



Цель деятельности клуба 

 
•  ШСК «Юность» создается с целью 

организации и проведения спортивно-
массовой и физкультурно-оздоровительной 
работы в образовательном учреждении во 
внеурочное время. 



Задачи: 

 Активизация спортивно-оздоровительной работы и 
участие всех обучающихся в спортивной жизни гимназии, 
микрорайона и города; 

 Укрепление здоровья и физическое совершенствование 
обучающихся на основе систематически организованных 
внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для 
детей, учителей, родителей; 

 Закрепление и совершенствование умений и навыков, 
полученных на уроках физической культуры, 
формирование жизненно необходимых физических 
качеств; 

 

 



 Воспитание общественной активности и трудолюбия, 
творчества и организаторских способностей; 

 Привлечение к спортивно-массовой работе клуба 
известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей 
учащихся гимназии, жителей микрорайона; 

 Профилактика асоциальных проявлений в детской и 
подростковой среде, выработка потребности в 
здоровом образе жизни; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое 
общеобразовательное учреждение, развитие 
культуры и традиций болельщиков спортивных 
команд; 

 Улучшение спортивных достижений обучающихся 
ОУ. 

 



Цель: 

• Оценка спортивной деятельности 
(потенциала) учащихся  в соревнованиях 
различного уровня, для достижения 
слаженной спортивной организации класса, в 
последствии формирования сборных команд 
по различным видам спорта. 

 



Задачи: 

• Определить начальный уровень спортивной 
активности; 

• Разработать критерии мониторинга участия в 
соревнованиях; 

• Повысить уровень мотивации к спортивным 
состязаниям. 

 



ШСК «Юность»- команды 
по видам спорта. 

 

Доп. Образование 

Секции: волейбол, футбол, 
чир-спорт, шахматы, бокс, 

тейквондо 



План спортивно-массовой работы: 

№ мероприятие участники дата проведения  

Бадминтон учителя весен. каникулы 

 День гимназии учителя, ученики 04.20 

для учащихся 

1. 1 Мини-футбол 4-7 09.19 

1. 2 Веселые старты 3-4 10.19 

1. 3 Пионербол 5-7 11.19 

1. 4 Волейбол 8-11 11.19 

1. 5 Президентские игры 5-11 12.19 

1. 6 Лыжные гонки 1-11 12.19 

1. 7 Скиппинг (скакалка) 1-11 01.20 

1. 8 Смотр строя и песни 2-9 02.20 

1. 9 Мама, папа-я 1-2  02.20 

1. 10 Плавание 1-11 03.20 

1. 11 Флеш-моб 04.20 

1. 12 Спортивная ходьба 04.20 

1. 13 ГТО 1-11 05.20 



Турнирная таблица: (пример) 
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Критериальная система баллов : 
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Выводы: 

• Разработать оптимальную систему 
оценивания спортивной деятельности 
учащихся, внутри класса; 

• Мониторинг участия в соревнованиях 
различного уровня ШСК « Юность»; 

• Повысить мотивацию у учащихся к 
спортивной деятельности ШСК « Юность». 

 



Наши соревнования: 
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